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Das Gesundheitsnetz 2025

Das Gesundheitsnetz 2025 ist ein Verein mit dem Ziel, das Gesundheitswesen
der Stadt Zurich und deren Agglomeration langfristig und nachhaltig in
Richtung einer integrierten Versorgung weiterzuentwickeln. Mit einer
besseren Vernetzung der Leistungserbringer, neuen Zusammenarbeitsformen
und innovativen Angeboten soll eine explizit patientenorientierte Grund-
versorgung aufgebaut werden.

Im Rahmen des Gesundheitsnetzes 2025 flhrt das Gesundheits- und Umwelt-
departement der Stadt Zurich vier innovative, z.T. pflegerisch basierte,
sozialmedizinische Pilotprojekte durch. Die Dienstleistungen sind vorlaufig fur
alle Einwohnerinnen und Einwohner der Stadt Zurich kostenlos oder werden . . . L. .
von der Krankenversicherung tibernommen. Die vier sozialmedizinischen Projekte

im Gesundheitsnetz 2025
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Leila
Leben mit Langzeiterkrankung

Salute
Kompetente soziale Beratung von Patientinnen durch Freiwillige

SiL
Sozialmedizinische individuelle Lésungen bei Demenz

Gesundheitsnetz 2025

Sekretariat Kompass
Freiestrasse 138 Case Management — Triage - Krisenintervention
8032 Zurich

sekretariat@gn2025.ch
www.gn2025.ch



K Leila

Anmeldung

Kontakt

Anmeldung

Kontakt

Leben mit Langzeiterkrankung
Ein Angebot der Stddtischen Gesundheitsdienste in Zusammen-
arbeit mit mehreren Praxispartnerinnen

Begleitung, Beratung und Schulung im Umgang mit chronischer
Erkrankung und den Auswirkungen im Alltag.

Erfahrene Pflegefachkrafte bieten ergéanzende Beratung und
UnterstUtzung in Zusammenarbeit mit den Hausarztinnen. Sie
integrieren und koordinieren bei Bedarf angebotene Dienst-
leistungen in Einzel- und/oder Familiengesprachen zu Hause
oder in der Praxis.

Telefonische Anmeldung werktags von 8.00-17.00 Uhr durch
den/die behandelnden/e Arzt/Arztin oder direkt durch die
Patientinnen und Patienten. Anmeldung auch per Zuweisungs-
formular (www.gn2025.ch/alle-projekte/zil/kontakt.html).

Christine Reichart, Co-Projektleiterin Leila, Seebahnstrasse 89,
Postfach 8460, 8036 Zurich.
Tel. 044 404 81 50, Fax 044 81 51, E-Mail leila@hin.ch

Kompass
Case Management — Triage — Krisenintervention
Ein Angebot der Stadtischen Gesundheitsdienste

Niederschwelliges und aufsuchendes Angebot fir Menschen
mit hoch komplexen somatischen und psychosozialen Problem-
lagen.

Das interdisziplindre Case Management-Team unterstitzt
Betroffene, Angehorige und das Gesundheitssystem bei der
Bewaltigung von Mehrfachproblematiken.

Anmeldungen erfolgen durch das Helfernetz oder durch Betrof-
fene und Angehorige.

Anmeldung werktags von 8.00-17.00 Uhr tber Tel. 044 412 58 58,
E-Mail kompass@zuerich.ch
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Salute

Kompetente soziale Beratung von Patientinnen

Ein Angebot des SRK Kanton Zdrich und des Stadtérztlichen
Dienstes

Aufsuchende niederschwellige Hilfe bei einfacheren sozialen
Problemstellungen durch qualifizierte freiwillige Mitarbeiter-
Innen des SRK Kanton Zurich.

Telefonische Anmeldung werktags von 8.00-17.00 Uhr durch
den/die behandelnden/e Arzt/Arztin.

Urs Baumeler, Koordinator Salute, Schweizerisches Rotes Kreuz
(SRK) Kanton Zurich, Kronenstrasse 10, 8006 Zurich

Tel. 044 360 28 22, E-Mail urs.baumeler@srk-zuerich.ch,
www.srk-zuerich.ch

SiL

Sozialmedizinische individuelle L6sungen

Ein Angebot der Gerontologischen Beratungsstelle des Stadt-
drztlichen Dienstes und der Pflegezentren der Stadt Ztirich

UnterstUtzung und Hilfe bei Verdacht auf Demenz oder einer
Demenzdiagnose.

Pflegefachpersonen besuchen die Betroffenen und deren Ange-
hoérige zu Hause, klaren die aktuelle Situation und suchen ge-
meinsam nach Lésungen mit dem Ziel, die Menschen so lange
wie moglich in ihrer gewohnten Umgebung leben zu lassen.

Telefonische Anmeldung werktags von 8.00-17.00 Uhr, durch
den/die behandelnden/e Arzt/Arztin oder direkt durch die Pati-
entinnen und Patienten und deren Angehdrige.

Barbara Arnold, Projektleiterin SiL, Gerontologische Beratungs-
stelle, Paradiesstrasse 45, 8038 Zurich

Tel. 043 495 18 18, E-Mail gerontologische.beratungsstelle@
zuerich.ch



